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ความปลอดภัย
ในห้องปฏิบัติการเบื้องต้น
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คณะท างานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
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Fundamentals 
of Laboratory 
Safety

อันตรายในห้องปฏิบัติการ

อันตรายจากเครื่องจักร

อันตรายใน Site งานก่อสร้าง

ความปลอดภัยจากอัคคีภัย

อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล

Safety signs & hazard symbols

ข้อปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน
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Safety is important!

Source: https://itsadisaster.wordpress.com/2013/04/19/hazardous-materials-accidents-and-safety-tips/ 3



ความเสี่ยงในห้องปฏิบัติการ
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Laboratory Risk

ชีวิตและสุขภาพ

ทรัพย์สิน

สิ่งแวดล้อม

ชื่อเสียงและภาพลักษณ์



• ไม่มีความรู้

• มีความรูแ้ต่ฝา่ฝืน

• ประมาท

• พื้นที่ปฏิบัติการไม่เหมาะสม

• ขาดอุปกรณค์วามปลอดภัย

• มีอุปกรณค์วามปลอดภัยแต่

ไม่ใช้

Sources of risk in the lab
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Laboratory 
Safety

อันตรายจากการบาด/ตัด/หนีบ

อันตรายจากการกระเด็น

อันตรายจากวัสดุหล่นทับ

อันตรายจากความร้อน/เปลวไฟ

อันตรายจากไฟฟ้า

อันตรายจากสารเคมีและแก๊ส
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เกิดจากการใช้เครื่องจักร/เครื่องมือ 
เช่น เครื่องเจียร มีดคตัเตอร์

• อันตรายจากการบาด/ตัด/หนีบ

• อันตรายจากการกระเด็น
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• อันตรายจากวัสดุหล่นทับ

• อันตรายจากความร้อน/เปลวไฟ

8



• อันตรายจากไฟฟ้า

• อันตรายจากสารเคมีและแก๊ส
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Case Study on Safety

1. Over explosion

2. สารเคมีกระเด็น

3. หยิบขวดสารเคมีมาดื่ม

4. ไฟฟ้าช็อต

5. ไฟจากตะเกียงแอลกอฮอล์ไหม้ผม

6. แก้วแตก แก้วบาดมือ
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Over explosion
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ขวดน ้าดื่ม ห้ามใช้ใส่สารเคมี!!

หยิบขวดสารเคมีมาดื่ม



ลักษณะทางกายภาพของของปฏิบัติการที่ไม่ปลอดภัย 13
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Machine Safety and Hazard Control
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Basic Workplace Safety for Machine 
Operation

Source: https://www.tal.sg/wshc/resources/collaterals/posters/6-basic-workplace-safety-and-health-rules-for-safe-machine-startup



1. Welding Machine (อันตรายจากงานเชื่อม)
Machine Safety and Hazard Control

ความปลอดภัยในการเชื่อมชิ้นงาน
• สวมใส่อุปกรณ์ป้องภัยส่วนบุคคลในเหมาะสม
• วางช้ินงานที่จะเชื่อมให้อยู่ในระดับท่ีเหมาะสม ส าหรับการปฏิบัติงาน
• การเชื่อมในที่อับอากาศต้องระวังเป็นพิเศษ
• เมื่อเชื่อมชิ้นงานเสร็จต้องท าเครื่องหมายชี้บ่งส่วนร้อน เพื่อป้องกันอันตรายต่อผู้อื่น
• เมื่อเชื่อชิ้นงานเสร็จให้ถอดปลั๊กไฟออกทุกครั้ง และเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย
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2. Forklift (อันตรายจากรถยก)
Machine Safety and Hazard Control

อันตรายจากรถโฟล์กคลิฟท์
1. การยกของที่สูงเกินก าหนด
2. โฟล์กคลิฟทพ์ลิกคว่ า
3. การชนหรือทับจนอาจเสียชีวิตได้
4. ผู้ปฏิบัติงานอาจตกจากที่สูง
5. อุบัติเหตุชนกัน

ความปลอดภัยจากรถโฟล์กคลิฟท์
1. ก าหนดเส้นทางเดินของรถโฟล์คลิฟท์
2. จัดให้มีป้ายเตือนทุกทางแยกที่รถโฟล์คลิฟท์สัญจร
3. สื่อสารเกี่ยวกับความหมายของป้ายเตือนอันตรายสี
ของเส้นทางในบริเวณต่างๆและขั้นตอนการปฏิบัติงาน
กับรถโฟล์คลิฟท์ให้ผู้ที่เกี่ยวข้องรับทราบ
4.ใช้อุปกรณ์ logout/tagout
5.ใช้อุปกรณ์คลุมพวงมาลัยและใส่กุญแจเมื่อจ าเป็นเพื่อ
ป้องกันบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องใช้รถโฟล์คลิฟท์
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Forklift
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Machine Safety and Hazard Control
3. Boiler

อันตรายที่เกิดจากการระเบิดของหม้อน้ า 

1. แรงดันที่สูงเกินไป การสะสมแรงดันมากเกินไปจะท้าให้หม้อน ้าเสี่ยงต่อการระเบิด

2. การกัดกร่อน การใช้น ้าที่มีแร่ธาตุและสารเคมีปนเปื้อนจะท้าให้เกิดการกัดกร่อนภายในท่อ เมื่อท่อ
เกิดการกัดกร่อนมากจะเกิดการรั่วและเสียหาย ซึ่งอาจน้าไปสู่การระเบิดได้

3. การสะสมของตะกรัน น ้าที่มีแร่ธาตุสูงจะท้าให้เกิดตะกรันสะสมในท่อ ซึ่งลดการน้าความร้อน
และท้าให้หม้อน ้าท้างานหนักขึ น ส่งผลให้เกิดความเสียหายภายในหม้อน ้าและเสี่ยงต่อการระเบิด

4. การบ ารุงรักษาที่ไม่ถูกต้อง หรือไม่ได้รับการตรวจสอบจากวิศวกร
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Machine Safety and Hazard Control

3. Boiler
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1. อันตรายจากปั้นจั่นส าหรับยกของ

Construction Site Safety and Hazard Control

อันตรายจากปั้นจั่นที่ใช้ส าหรับยกของ
ส่วนใหญ่เกิดจากความรู้เท่าไม่ถึงการณ์และความประมาท

ปั้นจั่นยกของที่นิยม คือ 
1) ปั้นจั่นชนิดหอสูง (Tower Crane) 
2) รถปั้นจั่น (Mobile Crane)
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1. อันตรายจากปั้นจั่นส าหรับยกของ

Construction Site Safety and Hazard Control

การป้องกันอันตรายจากปั้นจั่นยกของ 
o เริ่มจากการประกอบติดตั งชิ นส่วน ลักษณะการใช้งาน การตรวจสอบสภาพของชิ นส่วน

หรือส่วนประกอบ
o การติดตั ง รื อถอน ปั้นจั่นยกของ ต้องปฏิบัติตามค้าแนะน้าของผู้ผลิตอย่างเคร่งครัด
o การสร้างฐานรองรับปั้นจั่นที่แข็งแรงและได้ระดับ หรือการปรับพื นบริเวณที่จะน้าปั้นจั่น

ขับเคลื่อนเข้าไปใช้งาน
o ผู้บังคับปั้นจั่นต้องอยู่ประจ้าที่เครื่องกว้านตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน และรายงาน

ข้อบกพร่องในระหว่างการตรวจสอบก่อนเริ่มปฏิบัติงาน
o จัดที่ว่างให้รอบปั้นจั่นไม่น้อยกว่า 0.60เมตร เพื่อไว้ให้คนสามารถหลบหลีกอันตราย

จากการหมุนตัวของปั้นจั่นขณะขับเคลื่อน



2. อันตรายจากการท างานบนนั่งร้าน (Scaffold)

Construction site Safety and Hazard Control
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การพังของนั่งร้านมีสาเหตุจาก
o รับน้ าหนักการบรรทุกมากเกินไป 
o วัสดุที่น ามาใช้ไม่สมบูรณ์ เช่น ใช้ไม้เก่าจน

เนื้อไม้ยุ่ย หรือเป็นเหล็กที่คดงอเป็นสนิม 
o การประกอบหรือติดตั้งไม่ถูกต้อง เช่น 

ไม่มีการยึดด้วยตะปูหรือยึดไม่ถูกวิธี หรือ
ส่วนประกอบของนั่งร้านเหลก็มีไม่ครบ 

การพังของนั่งร้าน



อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคลและอุปกรณ์ประกอบนั่งร้าน

Construction site Safety and Hazard Control
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o เข็มขัดนิรภัยและสายช่วยชีวิต (Safety Belt & Lifeline)
o ผู้ปฏิบัติงานบนที่สูงจะต้องสวมใส่สายรั้งนิรภัยหรือเข็มขัดนิรภัย และสายช่วยชีวิต

หรือสายชูชีพสายรั้งนิรภัยควรจะยึดติดกับจุดยึดที่มั่นคงอยู่กับที่ในระดับที่อยู่เหนือขึ้น
ไปจากพื้นที่ที่ท างาน

o สายช่วยชีวิตไม่ควรมีความยาวเกิน 2.00เมตร และเป็นอิสระจากชุดลูกรอก และ
เชือกส าหรับแขวนรับภาระอื่นๆ

o สายช่วยชีวิตที่ยึดติดกับเข็มขัดจะต้องมีความยาวไม่เกินกว่า 1.20เมตร จุดท าการยึด
ท าขึ้นมาพร้อมกับส่วนโครงสร้างของการติดตั้งนั้น



3. Road Construction Safety 
(ความปลอดภัยในงานก่อสร้างถนน)
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Construction site Safety and Hazard Control

• จัดการจราจรให้มีความปลอดภัย
• ติดตั้งป้ายบอกขอบเขตการก่อสร้าง เช่น ป้ายเตือน หลักหรือ

อุปกรณ์บอกแนวเขต และไฟฟ้าฟ้าส่องสว่าง



Fire Protection and Prevention
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Fire Protection and Prevention
Fire Alarm Systems
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Fire Protection and Prevention
Fire extinguisher
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Fire Protection and Prevention
Fire Escape Plan

เส้นทางหนีไฟ ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้
1. ทางไปสู่ทางหนีไฟ
2. ทางหนีไฟ
3. ทางปล่อยออก
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Personal Protective Equipment: PPE
(อุปกรณ์ป้องกันภัยส่วนบุคคล)
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Laboratory Safety Equipment

Safety shower Eye wash Fire extinguish



• ป้ายเตือน (Warning Sign)

Safety Sign (ป้ายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย) 
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• ป้ายบังคับ (mandatory sign)

Safety Sign (ป้ายและสัญลักษณ์ความปลอดภัย) 



Hazard Symbol
“สารเคมีอันตราย ” 

สารที่มีสมบัติทางเคมีหรือกายภาพ ที่สามารถก่อให้เกิด
อันตรายต่อมนุษย์ สิ่งมีชีวิต ทรัพย์สินและสิง่แวดล้อม
สร้างความเสียหายตั้งแต่ระดับเลก็น้อย จนถึงขั้นรุนแรง  
หรือมีผลต่อสุขภาพทั้งในระดับเฉียบพลัน ระดับเรือ้รัง
ก่อการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม เป็นอันตรายต่อทารก
ในครรภ์ หรือถึงขั้นท าให้เสยีชีวิต
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ข้อปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินในห้องปฏิบัติการ

✓ หากพบเห็นเหตุการณ์ที่เสี่ยงต่อการเกิดอันตราย 
ให้แจ้งผู้ควบคุมปฏิบัติการทันที เช่น มีควัน
ออกมาจากเครื่องมือ

✓ หากเกิดเหตุเพลิงไหม้ ให้อพยพออกจากอาคาร
ตามค้าแนะน้าของผู้ดูแลอาคารไปยังจุดรวมพล
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แผนผังแสดงอุปกรณ์ฉุกเฉินและจุดรวมพล



หมายเลขฉุกเฉิน
ที่จ าเป็นส าหรับนักศึกษา



คณะท างานด้านความปลอดภัย
ห้องปฏิบัติการ

คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
Laboratory Safety Committee

EN KKU
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คณะท างานด้านความปลอดภัยห้องปฏิบัติการ
คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รศ.ดร.สุมนา ราษฎร์ภักดี รศ.ดร.ปณิธาน จูฑาพรรศ.ดร.สุมนา ราษฎร์ภักดี รศ.ดร.กิติโรจน์ หวันตาหลา

รศ.ดร.วิษณุ แทนบุญช่วย รศ.ดร.รัฐบาล ขันธ์โพธิ์น้อย น.ส.ศรีรัตน์ สุวรรณาคม น.ส.ขวัญชนก สอนสุภาพ



แบบประเมินความพึงพอใจ
การอบรมความปลอดภัยในห้องปฏิบตัิการเบื้องต้น
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